10. POKUSA ZMYSLOWYCH PRAGNIEN

Wtedy niewiasta spostrzegta,
ze drzewo to ma owoce do jedzenia....

Rdz 3,6a

Co mowi stowo Boze?

Od tej pory stowo Boze prowadzi nas niejako do ,,wnetrza” Ewy. Pokazuje
nam od strony psychologicznej proces przenikania pokusy do serca
niewiasty. W jezyku Biblii serce rozumiane jest jako epicentrum
osobowosci cztowieka, miejsce nie tylko uczug, ale tez wspomnien, mysli,
zamiarow 1 decyzji. W sercu cztowiek dialoguje ze sobg. W sercu otwiera
si¢ lub zamyka na Boga. Stowa ,,Wtedy niewiasta spostrzegla, ze drzewo
to ma owoce dobre do jedzenia” ujawniajg wewnetrzny stan jej serca. Jaki?
Zydowscy komentatorzy tego fragmentu thumacza, ze stowa weza trafity
jej do przekonania i uwierzyta im (Raszi). Stwierdzenie ,,spostrzegla nalezy
wigzac z relacjg jej serca — spostrzegta w sercu (Ibn Ezra).

Warto uswiadomic sobie, co sprawilo, ze sugestia weza przedostaje si¢ do
serca Ewy. Skorzystajmy z madrosci ojcoOw starozytnych. Uczg oni, ze
wszystko zaczyna si¢ od ztej mysli, ktéra pochodzi ,,z zewnatrz” 1 probuje
utozsamiac si¢ z osobg. Nie moze jednak uczyni¢ tego bez ludzkiego
przyzwolenia. Ewa przyzwolita na to. W jaki sposob? Na poczatku byta
sugestia, ktorej nie da si¢ unikng¢, moéwia ojcowie starozytni, ale mozna ja
odrzuci¢. Nalezy uczyni¢ to natychmiast. Dlaczego Ewa zaczyna ulegac
sugestiom? Poniewaz zaczyna z nig dialogowac¢. Ojcowie starozytni
zwracajg uwagge, ze dialog ze ztymi sugestiami nie stanowi jeszcze
grzechu, natomiast pozbawia duszg sit, zaktoca modlitwe, niszczy
wewnetrzny pokoj. Ewa przez dialog z pokusg ostabia swojg wiez z
Bogiem, traci pokoj duszy. W ten sposob tatwiej dopuszcza zte mysli do
swojego serca. Nie mialyby one do niego przystgpu bez przyzwolenia
Ewy. Jaka drogg przechodza do serca? Droga zmystowych pragnien
rozbudzonych przez zte mysli. Jej serce staje si¢ ,,zmystowe”. Widzi
jedynie to, co narzuca si¢ zmystom — ze owoce sg dobre (smaczne,
pociagajace) do jedzenia. Zte mysli 1 zmystowe pragnienie zagtuszyly w
niej stowa Boga. Nie zatrzymuje si¢ na nich. Koncentruje si¢ na tym, co
smaczne, co ,,w tej chwili” najbardziej pociagajace.



Co to oznacza dla zycia?

Zakazenie serca nieuporzadkowanym pragnieniem nie dokonuje si¢
,mechanicznie”. Serce ulega, poniewaz wczesniej ostabione zostato
,wirusem” zte] mysli, traci odpornosc 1 rtownowage. Jezus porownuje
serce do oka ciata. ,,Jesli wiec twoje oko jest zdrowe, cale twoje ciato
bedzie rozswietlone. Lecz jesli twoje oko jest chore, cale twoje ciato
bedzie w ciemnosci. Jesli wiec Swiatlo, ktore jest w tobie, jest ciemnoscia,
jakze wielka to ciemno$¢” (Mt 6,22-23). To w sercu dokonujemy decyzji:
,,Co wychodzi z cztowieka, to czyni go nieczystym”. I dodaje: ,,Z serca
ludzkiego pochodzg zte mysli, (...) chciwos¢, przewrotnosé...” (Mk 7,20-
22). Jesli pozwolimy, aby w sercu zagniezdzily si¢ mysli pozadliwe, wtedy
stanie si¢ ono pozadliwe. Z serca ,,zmystowego” wychodzi zmystowe
pragnienie, ktore potrafi rozla¢ si¢ na wszystkie sfery osobowosci. I wtedy
zaczyna toczy¢ nas od wewnatrz jak rak. Pozadanie potrafi zaghuszy¢
najszlachetniejsze pragnienia, zakazi¢ najbardziej zdrowe myslenie,
ostabi¢ wolnos¢.

To bardzo wazna obserwacja. Zty nie ma bezposredniego dostepu do
naszego serca. Probuje dotrze¢ do niego na drodze zmystowych pragnien.
Lecz to nie oznacza, ze zmysty sg czyms ztym. Zte sag mysli, ktore
podsuwa szatan. Dazy do zajecia naszego serca ztg mysla, aby nastepnie
odebrac pokoj 1 harmonie. Serce sparalizowane ztg mysla pozwala si¢
zdominowac przez zmysly. Zmysty bez ,,pracy serca”, czyli bez
panowania nad nimi, mogg sta¢ si¢ dzika silg, ktora potrafi zniewoli¢
umyst, serce 1 wole, potrafi tak nami ,,zakreci¢” , ze patrzymy na zycie
jedynie przez sfere¢ zmystowych pragnien. I wtedy wartosci duchowe,
stowo Boga stajg si¢ abstrakcja. Przestaje do nas przemawiac. Pragniemy
jedynie tego, co ,,smaczne i1 pociggajace”. Ojcowie starozytni mowia, ze
trzeba si¢ ¢wiczy w trosce o serce. Trzeba zwlaszcza strzec w nim Bozego
stowa. Ono skutecznie pomaga rozeznawac dobre 1 zte mysli,
przeciwstawiac si¢ tym drugim i odzyskac pokoj 1 serca.

Do rozeznania na modlitwie

Szatan szuka drogi do mojego serca. Wie ze w nim dokonujemy
najwazniejszych decyzji. Zapytaj o stan swojego serca. Czego jest w nim
wigcej: pokoju czy niepokoju, harmonii czy chaosu? Jakie mysli
najczescie) zaburzajg pokdj mojego serca? Ktorym z nich najczesciej



ulegamy? Ktore najbardziej przeszkadzaja mi na modlitwie, oddalajg mnie
od Boga?



